
Tulpenmuster
Zopfmuster mit oder ohne Hilfsnadel

in Größe 37/38 und 39/40

Material
Sockengarn LL ~ 400m/100g , 28M x 40R = 10cm x 10cm
ein Nadelspiel in 2,5mm, 
wer mag eine weitere Spielnadel als Hilfnadel
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c glatt links 

b glatt rechts

l rechts verschränkt 

n Umschlag

r  2 wie zum Rechtsstricken abheben, zurück auf die linke Nadel (dabei werden die Maschen einmal gedreht), 
nun beide Maschen rechts zusammen stricken, so daß eine nach links geneigte Masche entsteht

q 2 rechts zusammen, so daß eine nach rechts geneigte Masche entsteht

u 1 Masche abheben, 2 rechts zusammen, die abgehobene Masche überziehen

p 1 Masche rechts, nicht von der linken Nadel abheben, 1 Masche rechts aus der Masche der vorletzten Reihe, 
1 Masche rechts aus der ursprünglichen Masche – das verhindert allzu große Löcher

3 3 Maschen glatt rechts



aQlaPl 1 Masche auf einer Hilfsnadel vor die Arbeit legen, 1 Masche rechts verschränkt, dann die 
Masche auf der Hilfsnadel rechts verschränkt

Faden hinter die Arbeit, die 2. Masche hinter der Arbeit rechts ohne abzuheben, die 1. 
Masche rechts verschränkt

aQcaPl 1 Masche auf einer Hilfsnadel vor die Arbeit legen, 1 Masche links, dann die Masche auf der 
Hlfsnadel rechts verschränkt 

2 Maschen abheben, die 2. Masche einmal gegen den Uhrzeigersinn drehen, beide 
Maschen zurück auf die linke Nadel, Faden hinter die Arbeit, in die 2. Masche hinten 
von links nach rechts einstechen, dabei den Faden zwischen Arbeit und rechter Nadel 
laufen lassen, Masche hinten links ohne abzuheben, 1. Masche rechts verschränkt  

aOlaRc 1 Masche auf einer Hilfsnadel hinter die Arbeit legen, 1 Masche rechts verschränkt, dann die 
Masche auf der Hilfsnadel links   

beide Maschen abheben, einzeln einmal gegen den Uhrzeigersinn drehen und zurück 
auf die linke Nadel, Faden vor die Arbeit, 2. Masche rechts ohne abzuheben, Faden 
dabei zwischen Arbeit und rechter Nadel, 1. Masche links

aElaOlaRc 1 Masche auf einer Hilfsnadel hinter die Arbeit legen, 2 Maschen rechts verschränkt, dann die 
Masche auf der Hilfsnadel links   

3 Maschen abheben, die 2. und 3. Masche einzeln gegen den Uhrzeigersinn drehen 
und alle 3 Maschen zurück auf die linke Nadel, Faden vor die Arbeit, 2. und 3. Masche 
rechts, Faden dabei zwischen Arbeit und rechter Nadel, 1. Masche links

aQcaPlaIl 2 Maschen auf einer Hilfsnadel vor die Arbeit legen, 1 Masche links, dann die Maschen auf 
der Hilfsnadel rechts verschränkt

3 Maschen abheben, die 3. Masche einzeln gegen den Uhrzeigersinn drehen und alle 3 
Maschen zurück auf die links Nadel, Faden hinten, in die 3. Masche hinten von links 
nach rechts einstechen, Faden dabei zwischen rechter Nadel und Arbeit, 3. Masche 
links, 1. und 2. Masche vorne rechts verschränkt

großes Perlmuster 1 rechts, 1 links – alle 2 Runden um 1 Masche verschoben

64 Maschen anschlagen und 13 Runden 2 rechts, 2 links
In der letzten Runde 4 Maschen gleichmäßig verteilt zunehmen (68 Maschen)

Platzierung der Muster
1. Nadel 20 Maschen Perlmuster, 6 Maschen rechter Lochmusterstreifen
2. Nadel 16 Maschen Tulpenmuster (Beginn mit Runde 0, die aber nur zu Beginn gearbeitet wird)
3. Nadel 6 Maschen linker Lochmusterstreifen, 11 Maschen Perlmuster
4. Nadel 9 Maschen Perlmuster, 9 Maschen Perlmuster von Nadel 1 abstricken

In dieser Aufteilung in Runden nach den Strickschriften arbeiten
Nach 2,5 Mustersätzen Tulpenmuster (also in Runde 12 der 3. Tulpe) die gewünschte Ferse arbeiten

Achtung! Dazu das Nadelspiel wieder rücksortieren!

Nach der Ferse das Nadelspiel wieder so einrichten, daß das Tulpenmuster auf einer Nadel zu liegen kommt.
Dabei läuft zwischen Lochmusterstreifen und Spickel bzw. Sohle noch ein schmaler Perlmusterstreifen von 
jeweils 3 Maschen. Bei geringerer Maschenzahl kann dieser schmaler werden oder ganz verschwinden. 

Für Schuhgröße 37/38 nach 2,5 Mustersätzen noch einmal die Runde 1, dann die gewünschte Spitze arbeiten
Für Schuhgröße 39/40 nach 2,5 Mustersätzen noch weiter bis Runde 7 arbeiten, dabei aber in Runde 6 und 7 

die neu ansetzenden verschränkten Maschen rechts und links auslassen, die den neuen 
Blütenkelch bilden würden, dann die gewünschte Spitze arbeiten

Den zweiten nicht vergessen!
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